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A talk session graced by the presence of Major General Vikram Dev Dogra, held on 30th 
January, 2020, witnessed a great gathering.  
The speaker narrated his journey to attaining the title of "Ironman‐ Ironman Triathlon", 
series of long‐distance triathlon races organized by the World Triathlon Corporation (WTC), 
consisting of a 2.4‐mile (3.86 km) swim, a 112‐mile (180.25 km) bicycle ride and 
a marathon 26.22‐mile (42.20 km) run. 
He taught the students, the art of turning dreams into reality with conviction and 
perseverance.  
At the end of the session, queries of students' were precisely answered. The event was a 
huge success as it was found relatable and inspirational to the students' current state of life. 
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